
 

ДГ № 188  „Вяра, Надежда, Любов“                                                                                        ДИРЕКТОР: 

С Е Д М И Ч Н О   М Е Н Ю   ГРАДИНА 

За периода - 17.07-21.07.2023г. 
 Сутрешна закуска  Подкрепите

лна закуска 

10ч. 

Обяд Следобедна закуска Хр. продукти, предизвикващи 

алергии 
Регламент (ЕС) № 1169 от 2011г. 

Понеделник 
 

 Попара  със сирене  

  

Плод  Супа фиде 
Леща яхния 

 Пълнозърнест хляб 
Плод 

Сандвич сладък пастет 
 

Айрян  

Закуска – масло, пшенично брашно – 

глутен-глиадин,мляко 
Обяд – брашно,глутен,яйца,мляко 

Сл. закуска – мляко, глутен,брашно 

Вторник 
 

 Сандвич  с чушков пастет   
 

Прясно мляко 
 

Плод  Таратор  
Пиле с булгур,салата 

 Хляб Добруджа 
Плод 

Сандвич с лютеница 
 

Нектар  

Закуска – масло,глутен,мляко 
Обяд – глутен,мляко, 

Сл. закуска – мляко,глутен  

Сряда 
 

Топъл  сандвич 
 

 Айрян  

  

Плод  Таратор    
Кюфтета печени  Салата 

 Пълнозърнест  хляб 
Плод 

Сандвич  сладък  
пастет 
Айрян  

  

Закуска – Пшенично брашно-глутен-

глиадин, мляко,яйца 
Обяд – мляко, брашно,глутен,  яйца 
Сл. закуска –  мляко, глутен,масло 

Четвъртък 
 

Сандвич  пастет от 

авокадо 
 

Прясно мляко  

Плод  Боб чорба 
 Риба  на фурна 
Хляб Добруджа 

Плод 

 

Козунак  
сок 

Закуска – Пшенично брашно-глутен-

глиадин, масло, мляко, 
Обяд – глутен,риба 

Сл. закуска – мляко, глутен , 

Петък 
 

Сандвич    с масло и 

маслини 
 

Чай с лимон  

Плод  Таратор  
Тиквички огретен 
Хляб Добруджа 

Плод 

 

Бисквитена  торта с 

млечен крем и плод 
 

 

 

Закуска – Пшенично брашно-глутен-

глиадин, масло                                                         

Обяд  брашно,мляко,глутен ,яйца         

Сл. закуска – мляко, глутен 

  Доставки в ДГ 188 по схеми,,Училищно мляко“и ,,Училищен плод“ на Държавен фонд,,Земеделие“                  
   Доставчик:ЕТ,,Зоров91-Димитър Зоров“                                                                                              изготвил: м.с.Е.Христева..........................                                                                                                                    

понеделник-                                                                                                                                                                    Гл.готвач:             ............................... 
вторник - 
сряда   - 


